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Carissimi Soci e Simpatizzanti,

siamo alla fine del 2021 e solo adesso ci stiamo ricompattando 

dopo quasi due anni di forzata sospensione dalle nostre attività. 

A settembre è stato rinnovato il Consiglio Direttivo scaduto nel 

2020 e ora ci apprestiamo a continuare il nostro impegno, per 

proporre le uscite che saranno presentate nel libretto 2022. 

Nonostante le restrizioni ancora vigenti, il Gruppo nel 2021 ha 

raggiunto 120 iscritti. Come ogni anno il calendario delle uscite 

varia da escursioni in montagna, in bicicletta, visite culturali e 

trekking di più giorni. Vi aspettiamo perciò numerosi ai prossimi 

appuntamenti: la tradizionale passeggiata di Santo Stefano e 

il viaggio di fine anno a Roma. Cogliamo inoltre l’occasione per 

ricordare che sono aperte le iscrizioni per il tesseramento F.I.E. 

anno 2022. Noi del Consiglio Direttivo ringraziamo per la fiducia 

e l’aiuto che ci avete sempre dato per tenere vivo questo Gruppo.

Simbolicamente abbracciamo tutti voi amici, augurando un Buon 

Fine Anno e Sereno 2022.

Il Consiglio Direttivo

SIGNORE DELLE CIME 
Bepi De Marzi

Dio del Cielo, Signore delle cime
un nostro amico hai chiesto alla montagna;
ma ti preghiamo, ma ti preghiamo:
su nel paradiso, su nel paradiso
lascialo andare
per le tue montagne!

Santa Maria, Signora della neve,
copri col bianco tuo soffice mantello
il nostro amico, il nostro fratello:
su nel paradiso, su nel paradiso
lascialo andare
per le tue montagne!

VECCHIO SCARPONE
Vecchio scarpone - quanto tempo è passato!
Quante illusioni - fai rivivere tu!
Quante canzoni - sul tuo passo ho cantato,
che non scorderò più.

Sopra le dune del deserto infinito
lungo le sponde accarezzate dal mar,
per giorni e notti insieme a te ho camminato
senza riposar!

Lassù, fra le bianche cime
di nevi eterne immacolate al sol,
cogliemmo le stelle alpine,
per farne dono ad un lontano amor!

Vecchio scarpone - come un tempo lontano,
in mezzo al fango - con la pioggia e col sol,
forse sapresti - se volesse il destino,
camminare ancor.

Coda: 
Vecchio scarpone - fai rivivere tu 
la mia gioventù!

Introduzione

Foto di copertina: Gruppo del Sella

Limena, 05 dicembre 2021



Tesseramento 
Rinnoviamo l’invito ai soci e simpatizzanti, che intendono parte-

cipare alle escursioni organizzate dal gruppo “Vecchio Scarpone”, a 
chiedere l’iscrizione alla F.I.E. (Federazione Italiana Escursionismo) 
per l’assicurazione annuale.
1. L’assicurazione per i soci iscritti è valida dal 1 Dicembre 2021 al 

31 Dicembre 2022.
2. Il rinnovo delle tessere deve essere preferibilmente eseguito 

dai soci entro il mese di Marzo 2022. 

Regolamento
NORME GENERALI 
La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci del Vec-

chio Scarpone e ai simpatizzanti.
Per i trasferimenti sono previsti sia l’uso di mezzi propri, sia mezzi di 
trasporto collettivo (pullman). L’escursione si intende iniziata e finita 
rispettivamente nel momento in cui si lasciano o si riprendono i 
mezzi di trasporto personali o collettivi utilizzati per il trasferimento.
I materiali utilizzati nelle escursioni dovranno in tutti i casi essere 
conformi alle vigenti norme tecniche ed adeguati alle difficoltà e 
alle condizioni previste o prevedibili.

I PARTECIPANTI 
Devono possedere una preparazione tecnico/fisica e abbiglia-

mento adeguato alla stagione, attrezzatura idonea alle caratteristi-
che, e difficoltà dell’escursione a cui partecipano.
È auspicabile che all’atto dell’iscrizione (o subito dopo) ogni socio si 
responsabilizzi delle proprie condizioni di salute e ne accerti il buon 
stato fisico mediante un certificato medico.
Devono informarsi, presso l’accompagnatore dell’escursione, sulle 
caratteristiche e difficoltà del percorso da effettuare e sull’equipag-
giamento necessario da portare con sé.
Devono versare le quote di iscrizione e le anticipazioni previste per 
le gite di più giorni, nei rifugi o alberghi stabiliti.
Devono prendere visione del presente regolamento e delle condi-
zioni assicurative garantite dal tesseramento.

I NON TESSERATI NON POSSONO PARTECIPARE ALLE 
ESCURSIONI  DI  DIFFICOLTÀ  SUPERIORE  A  “E”. 

• Per le escursioni di grado pari o superiore a “E” devono firma-
re di proprio pugno un modulo appositamente preparato per 
sollevare da ogni responsabilità il gruppo Vecchio Scarpone.

• Si impegnano a osservare le disposizioni date dall’organizza-
tore dell’escursione e dai suoi collaboratori, contribuendo alla 
buona riuscita dell’escursione.

• Non si allontanano dal gruppo e non prendono iniziative per-
sonali senza l’autorizzazione dell’organizzatore dell’escursione.

• I minori devono essere accompagnati dall’esercente la potestà 
genitoriale o da altro maggiorenne autorizzato dallo stesso.

ISCRIZIONI ALLE GITE
Come sempre le prenotazioni possono essere fatte con le se-

guenti modalità:
• Posta elettronica all’indirizzo: info@vecchioscarpone.org
• Telefonicamente ore pasti, al segretario sig. Carlo Tonazzo       

celI. 333 4876913
• In sede il mercoledì dalle ore 21:00 alle ore 22:30 a Limena in 

via Roma 54/A presso il Centro Anziani, (dietro al municipio) o 
telefonicamente al numero 049 8841451

Per le escursioni che prevedono i trasferimenti in pullman è necessa-
rio confermare 15 giorni prima dell’escursione versando l’intera quota 
di partecipazione che sarà ritenuta impegnativa e non rimborsabile. 
Per le escursioni che prevedono pernottamenti in rifugio / albergo è 
necessario confermare 30 giorni prima e versare l’eventuale anticipo. 
La caparra, anche in questo caso, è da ritenersi impegnativa.

GLI ACCOMPAGNATORI DELL’ESCURSIONE - F.I.E.
Si accertano del numero degli iscritti e organizzano il viaggio 

di trasferimento; organizzano e guidano l’escursione programmata 
avvalendosi, se necessario, di collaboratori di loro fiducia.
Hanno la facoltà, se necessario, di modificare il programma dell’e-
scursione o di annullarla. Possono escludere i partecipanti che a 
loro giudizio non sono idonei ad affrontare le difficoltà del percorso 
anche se sono tesserati.



RESPONSABILITÀ
In considerazione dei rischi connessi allo svolgimento delle attivi-

tà in montagna e nei viaggi di trasferimento, i partecipanti alle escur-
sioni sociali prendono visione, accettano e osservano il presente 
regolamento e lo statuto del Vecchio Scarpone e le coperture assi-
curative della F.I.E. liberando la società sportiva dilettantistica deno-
minata Vecchio Scarpone, gli organizzatori delle escursioni ed even-
tuali loro collaboratori da ogni responsabilità ulteriore delle modalità 
succitate per qualsiasi incidente o infortunio che possa verificarsi nel 
corso dell’escursione o durante i viaggi di trasferimento.

Consiglio direttivo
Presidente Ballin Moreno cell. 340.3706124

Vice Presidente Pedini Giancarlo cell. 393.8975626

Segretario Tonazzo Carlo cell. 333.4876913

Consigliere Maretto Raffaella cell. 389.0461348

Consigliere Marchetti Letizia cell. 339.1946695

Consigliere Zoin Francesco cell. 393.5086654

Consigliere Zampiron Roberto cell. 335.5774425

Consigliere Bertazzo Severino cell. 337.553611

Consigliere Giangiulio Claudio cell. 347.1240413

Contatti
SEDE VECCHIO SCARPONE:
Via Roma 54a c/o Centro Anziani (dietro la Barchessa)
Tel. 049 8841451 - ogni mercoledì dalle 21:00 alle 22:30
SITO: www.vecchioscarponelimena.jimdofree.com
E-MAIL:  info@vecchioscarpone.org
IBAN: IT15G0832762610000000449280

Seguici su  

Legenda

EAI Escursionistico in ambiente innevato

T Turistico
CT Cicloturistico
ET Escursionistico turistico

E Escursionistico
EG Escursionistico enogastronomico
EE Escursionistico per esperti

DISLIVELLOLUNGHEZZA

Bus / Pullman

Escursione Bicicletta Ciaspole

TRASPORTO

DIFFICOLTÀ

ATTREZZATURA

BarcaAuto 
propria

Aereo

DURATA ACCOMPAGNATORE



Informazioni utili 
EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO

1 )  Escursioni a basse quote (e/o su coste fluviali o marittime):
 Scarponcini leggeri, calze leggere o di lana, pantaloni leggeri 
o corti, camicia, maglietta, maglia di ricambio, maglione, giacca a 
vento o k-way, berretto, occhiali da sole, borraccia e un sacchetto 
per le immondizie.
2)  Escursioni a quote medie
 Scarponi, pantaloni di lana o salopette, calzettoni, camicia di 
lana o tecnica, giacca a vento o piumino, passamontagna, guanti 
di lana, bastoncini, copricapo, occhiali da sole, borraccia, ricambi 
e un sacchetto per le immondizie.
3)  Escursioni ad alte quote
 Come al punto 2, aggiungendo eventuali ghette da neve, ram-
poncini, crema solare. Attenzione: con la neve gli occhiali da sole 
sono indispensabili.
4)  Escursioni della durata di diversi giorni
 Aggiungere all’equipaggiamento base: scarpe da ginnastica, 
ricambi completi, tuta da ginnastica, fiammiferi o accendino, pila 
tascabile, pronto soccorso, asciugamano, eventuale fornellino.

SEGNALAZIONE DI SOCCORSO IN CASO DI INCIDENTE

 CHIAMATA: lanciare SEI volte entro lo spazio d’un minuto un 
segnale acustico od ottico e ripetere gli stessi segnali dopo tra-
scorso un minuto.
 RISPOSTA: lanciare TRE volte in un minuto un segnale acustico 
od ottico e ripeterlo dopo un minuto d’intervallo.

SEGNALI PER GLI ELICOTTERI DI SOCCORSO ALPINO

 

IN CASO DI TEMPORALE

 DOVE METTERSI:
1. Lontano da vette o creste (distanza minima 15m).
2. Lontano da canaloni, corsi d’acqua, spaccature nella roccia, ca-

vità, alberi isolati.
3. Ad almeno 1 metro di distanza da qualsiasi parete verticale.
 CHE COSA FARE:
1. Allontanare da sè tutto il materiale metallico (piccozze, ramponi, etc.)
2. Sedersi a terra con le gambe piegate.

PRONTO SOCCORSO NELLO ZAINO 

 L’equipaggiamento essenziale è il seguente:
• una confezione piccola di cerotti medicati assortiti
• un rotolo di cerotto non medicato alto 5cm
• un flacone piccolo di disinfettante o salviette antisettiche
• cotone idrofilo
• una benda di garza
• qualche compressa di antinfiammatorio
• una boccetta di collirio
• una sacca di ghiaccio secco

CONSIGLI UTILI PER LA BUONA RIUSCITA DI UN’ESCURSIONE

1) E’ molto utile avere con sé un giornale (tipo quotidiano, non di 
carta lucida); pesa poco ed ha moltissimi impieghi: da isolante ed 
assorbente d’emergenza in caso di piedi o scarpe fradici (si avvol-
ge sui piedi e s’infila nelle scarpe).
2) Qualora il tempo prometta male, o in caso di escursione di più 
giorni, foderare l’interno dello zaino con un ampio sacco tipo im-
mondizie: questo renderà perfettamente impermeabile il contenu-
to meglio di qualsiasi mantella.
3) Il cerotto non medicato può anche evitare l’insorgere di vesci-
che sui piedi: basta applicarlo sui punti critici prima di partire per 
l’escursione.

4) Contro la pioggia si consiglia di usare un buon ombrello, se-
guendo l’esempio dei montanari. Le mantelle non sono mai altret-
tanto efficaci.

SERVE
AIUTO

NON SERVE
AIUTO



N.  USCITA E DATA DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE  DIFFICOLTÀ ATTREZZATURA TRASPORTO

1 Domenica 16 gennaio FORTE INTERROTTO - ALTOPIANO DI ASIAGO (VI)  EAI ciaspole pullman
2 Domenica 30 gennaio RIFUGIO PEKATORUM - VAL ZOLDANA - GRUPPO CIVETTA (BL)  EAI ciaspole pullman
3 Domenica 13 febbraio DOSSO DI COSTALTA - PASSO REDEBUS - GRUPPO LAGORAI (TN)  EAI ciaspole pullman
4 Domenica 27 febbraio MALGA MARAIA - CADINI DI MISURINA (BL)  EAI ciaspole pullman
5 Domenica 13 marzo VALBELLA - GALLIO (VI)  EAI ciaspole pullman
6 Sabato 19 marzo NOTTURNA: BAITA BELEM - CHALET TANA INCANTATA -  LAVARONE (TN)  EAI ciaspole pullman
7 Domenica 10 aprile ANELLO DELLE MALGHE MONTI LESSINI CON IL GRUPPO FIE BADIA CALAVENA (VR)  E  pullman
8 Domenica 24 aprile BICICLETTATA POLESINE (RO)  CT bicicletta pullman con carrello
9 Domenica 8 maggio MALCESINE (VR) - LIMONE DEL GARDA (BS)  E  pullman/battello
10 Domenica 22 maggio VALLI DI COMACCHIO - LAGUNA DI VENEZIA - PELLESTRINA  ET  pullman/barca
11 Da mer 1 a dom 5 giugno TREKKING MARE - NATURA - CULTURA SARDEGNA DEL SUD   ET  aereo/pullman/barca
12 Domenica 19 giugno ALTA VAL DI NON - MALGA LAUREGNO E SENTIERO NATURALISTICO DI PROVES (BZ)  E  pullman
13 Domenica 26 giugno TRAVERSATA TONEZZA DEL CIMONE - FIORENTINI SU SENTIERO E7 (VI)  E/EE  pullman
14 Da ven 1 a dom 3 luglio PARCO DELL’ADAMELLO BRENTA - VAL DI GENOVA - DOLOMITI DI BRENTA (TN)  E/EE  pullman
15 Domenica 17 luglio  SAN MARTINO DI CASTROZZA - LAGHETTI COLBRICON - PASSO ROLLE (TN)  E/EE  pullman
16 Domenica 24 luglio COL GALLINA - AVERAU - CRODA NERA (BL)  E/EE  pullman
17 Sabato 6 agosto MONTE PUNTA - VAL ZOLDANA (BL)  E/EE  auto proprie
18 Domenica 4 settembre RIFUGIO MARINELLI - GRUPPO MONTE COGLIANS (UD)  E/EE  pullman
19  Domenica 11 settembre  RIFUGIO VANDELLI - GRUPPO SORAPISS - CORTINA D’AMPEZZO (BL)  E/EE  pullman
20 Da ven 23 a dom 25 settembre LE LANGHE - TORINO - PIEMONTE  ET  pullman
21 Domenica 2 ottobre RADUNO REGIONALE FIE  E  da definire
22 Domenica 9 ottobre RIFUGIO CITTA’ DI VITTORIO VENETO - FORESTA DEL CANSIGLIO (BL)  E  pullman
23 Domenica 23 ottobre MALGA MARIECH - MONTE CESEN (TV)  E  auto proprie
24 Domenica 6 novembre SENTIERO DELLA LEPRE - COLCERESA (VI)  E  auto proprie
25 Domenica 20 novembre SENTIERO NATURA SAN VITTORE - FELTRE (BL)  E  auto proprie
26 Domenica 27 novembre PRANZO SOCIALE  G  auto proprie
27 Domenica 11 dicembre PASSO VEZZENA - MILLEGROBBE - LUSERNA (TN)  EAI ciaspole pullman
28 Lunedì 26 dicembre SENTIERO DEGLI ANGELI - CAMPODALBERO DI CRESPADORO (VI)  E  auto proprie  

Gruppo Vecchio Scarpone - Limena 
C A L E N D A R I O  E S C U R S I O N I  2 0 2 2



DOMENICA 16 GENNAIO 2022 DOMENICA 30 GENNAIO 2022

FORTE INTERROTTO
Altopiano di Asiago

RIFUGIO PEKATORUM 
Val Zoldana

Facile percorso ad anello che parte da Camporovere, va al 
Forte Interrotto del monte Rasta, con una visuale su tutto l’altipiano, 
passa per la contrada San Domenico, il centro di Asiago e percorre 
un breve tratto della strada della Vacca Mora fino a Canove di Roana 
per ricongiungersi a Camporovere.

Dalla località la Palma a Mareson di Zoldo si sale a lato del-
la pista da sci fino al rifugio Pekatorum in Valgranda con bellissimo 
panorama sul Monte Pelmo e sul Monte Civetta.

PARTENZA

ore 8.00

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

TRASPORTO

Pullman

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

EAI

DIFFICOLTÀ

EAI

DURATA

4 ore circa

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

300 m circa

DISLIVELLO

400 m circa

1 2



DOMENICA 13 FEBBRAIO 2022 DOMENICA 27 FEBBRAIO 2022

DOSSO DI COSTALTA - PASSO REDEBUS
Gruppo del Lagorai

MALGA MARAIA
Cadini di Misurina

Itinerario facile, adatto a tutti, con dislivello modesto, ge-
neralmente sicuro anche dopo abbondanti nevicate. Il Dosso di Co-
stalta è un panettone che tuttavia sfiora i 2000 m dalla cui cima si 
gode di uno spettacolare panorama a 360° sulla catena del Lagorai 
e sul Gruppo del Brenta.

Facile traversata sul versante meridionale dei Cadini di 
Misurina con incantevoli panorami sulle Marmarole, il Sorapiss e sul 
Cristallo. Il percorso sale dolcemente prima su prati e poi si inoltra 
nel bosco fino alla radura dove sorge la malga situata nel mezzo 
della Val D’Ansei nel comune di Auronzo di Cadore.

PARTENZA

ore 7.00

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

TRASPORTO

Pullman

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

EAI

DIFFICOLTÀ

EAI

DURATA

4 ore circa

DURATA

5 ore circa

DISLIVELLO

300 m circa

DISLIVELLO

500 m circa

3 4



DOMENICA 13 MARZO 2022 SABATO 19 MARZO 2022

VALBELLA
Altopiano di Asiago

NOTTURNA CON CENA PRESSO 
LO CHALET LA TANA INCANTATA 
Località Bertoldi - Altopiano di Lavarone 

Facile escursione ad anello che si sviluppa intorno al monte 
Valbella, caratterizzato da ampi spazi aperti, con partenza da loca-
lità Bertigo di Gallio per sentiero Timan verso malga Melago, malga 
Stenfle, passando di fronte agli impianti di risalita di Valbella.

Escursione al chiaro di luna da Lavarone, località Bertoldi, 
Slaghenaufi, Baita Belen, Spiazzo Alto, Strada delle Cogole, Chalet 
Tana Incantata e ritorno a Lavarone per Albertini e Chiesa.

PARTENZA

ore 8.00

PARTENZA

ore 15.00

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

TRASPORTO

Pullman

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

EAI

DIFFICOLTÀ

EAI

DURATA

4 ore circa

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

300 m circa

DISLIVELLO

350 m circa

5 6



DOMENICA 10 APRILE 2022

ANELLO DELLE MALGHE 
Monti Lessini

Facile giro ad anello da Sega di Ala per le malghe sul lato 
trentino della Lessinia accompagnati dal Gruppo FIE di Badia Ca-
lavena.

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Abbigliamento 
da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

5 ore circa

DISLIVELLO

600 m circa

7

DOMENICA 24 APRILE 2022

BICICLETTATA IN POLESINE 

La ciclabile Adige-Po permette di attraversare l’area centrale 
del Polesine unendo idealmente il fiume Adige al fiume Po. Si percor-
rono stradine di campagna, cucite da tratti di pista ciclabile, seguendo 
gli argini di numerosi canali tra i quali l’Adigetto, lo Scortico ed il Canal 
Bianco. Lungo il percorso si passerà per Lendinara e Fratta Polesine.

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Bicicletta 
e caschetto 

TRASPORTO

Pullman con 
carrello bici

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

CT

LUNGHEZZA

km 58

DURATA

5 ore circa

DISLIVELLO

pianeggiante

8



DOMENICA 8 MAGGIO 2022

LIMONE DEL GARDA 

Un’escursione primaverile molto varia e adatta a tutti. Si 
parte con il battello da Malcesine sulla sponda veronese del lago 
di Garda per arrivare sulla sponda bresciana dove faremo una pas-
seggiata per l’incantevole paesino di Limone del Garda, percorre-
remo parte del Sentiero del Sole e la ciclopedonale a sbalzo sul 
lago considerata la più bella d’Italia, inaugurata nel luglio 2018.

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Bus, Barca

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

100 m

9

DOMENICA 22 MAGGIO 2022

VALLI DI COMACCHIO 
E LAGUNA DI VENEZIA  

Passeggiata nell’area naturalistica di Comacchio, ricca di 
flora e fauna tipica degli ambienti lagunari, e giro in motonave per 
la laguna a sud di Venezia.

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Bus, Barca

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

ET

DURATA

3 ore circa

DISLIVELLO

pianeggiante

10



DA MERCOLEDÌ 1 A DOMENICA 5 GIUGNO 
2022
TREKKING NATURA, ARTE, CULTURA
Sardegna del Sud

Spettacolare itinerario tra Iglesiente e Sulcis. Natura, grot-
te, chiese rupestri ed antiche civiltà.

ATTREZZATURA

Abbigliamento comodo
e da escursione 

TRASPORTO

Pullman, Aereo, 
Barca

PERSONA RIFERIMENTO

Moreno Ballin

DIFFICOLTÀ

ET

DURATA

5 giorni

DISLIVELLO

percorsi misti

11

Via Martin Piva 14, 35010 Limena (PD) - Tel. 049 8842776
info@imprimenda.it - www.imprimenda.it



DOMENICA 26 GIUGNO 2022

Con partenza da Tonezza del Cimone percorreremo la 
diciottesima tratta del sentiero E7 in territorio Vicentino passando 
per l’ex Forte Campomolon e terminando l’escursione nei pressi 
dell’albergo Fiorentini a Lastebasse.

PARTENZA

ore 7.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

4/5 ore

DISLIVELLO

750 m

SENTIERO EUROPEO E7
FORTE CAMPOMOLON

DOMENICA 19 GIUGNO 2022

GIRO DELLE MALGHE E SENTIERO 
NATURALISTICO DI PROVES
Alta Val di Non

Con partenza dal parcheggio Castrin (m 1690) andremo 
alle malghe Lauregno, Castrin , Cloz, Revò e Kessel  attraverso prati 
e boschi sul confine tra il Trentino a l’alto Adige con contenuti sa-
liscendi. Il sentiero naturalistico si sviluppa su 14 punti tematici e 
giunge fino al paese di Proves (m 1420).

PARTENZA

ore 6.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

6 ore

DISLIVELLO

450 m circa

12 13



DA VENERDÌ 1 A DOMENICA 3 LUGLIO 2022

SANT’ANTONIO DI MAVIGNOLA
VAL DI GENOVA
PARCO ADAMELLO BRENTA
DOLOMITI DI BRENTA

Tre giorni nell’area di Madonna di Campiglio con un’escur-
sione alle famose e bellissime cascate della Val di Genova, una a 
malga Laghetto dal passo Campo Carlo Magno e un’altra al Grostè 
con dislivelli e difficoltà contenute.

PARTENZA

ore 6.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DURATA

3 giorni

DISLIVELLO

percorsi misti

14

DIFFICOLTÀ

E/EE



DOMENICA 24 LUGLIO 2022

TRAVERSATA COL GALLINA
Passo Falzarego
Parco delle Dolomiti D’Ampezzo

Escursione ad anello nel comprensorio del passo Falzare-
go, con partenza dalla casa forestale  passando per il rifugio Averau 
e il Col Gama. Sulla Croda Negra troveremo una postazione restau-
rata della Prima Guerra mondiale.

PARTENZA

ore 6.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

4/5 ore circa

DISLIVELLO

650 m circa
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DOMENICA 17 LUGLIO 2022

Traversata da San Martino di Castrozza per malga Valci-
golera fino ai laghetti di Colbricon e Passo Rolle.

PARTENZA

ore 6.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

5/6 ore circa

DISLIVELLO

800 m

15

LAGHETTI COLBRICON
Traversata da San Martino di Castrozza 
a Passo Rolle



SABATO 6 AGOSTO 2022

Non esiste in tutta la Val Zoldana una passeggiata che of-
fra una panoramica ampia e completa come quella che si ha dal 
monte Punta, la cui cima, libera da qualsiasi ostacolo gode una 
vista a 360 gradi dove il protagonista indiscusso è il monte Pelmo, 
si raggiunge senza difficoltà tecniche rilevanti.

PARTENZA

ore 6.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Auto proprie

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

500 m
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MONTE PUNTA
Val Zoldana



DOMENICA 4 SETTEMBRE 2022

RIFUGIO MARINELLI
Gruppo del Coglians

Posto in una strategica posizione a m. 2120, con il suo 
spettacolare panorama sul gruppo del monte Coglians, il rifugio 
Marinelli è sicuramente uno dei rifugi più popolari del Friuli Venezia 
Giulia.

PARTENZA

ore 6.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

5 ore circa

DISLIVELLO

750 m circa

18

DOMENICA 11 SETTEMBRE 2022

Dal Passo tre Croci nel bosco fino alla valle del Sorapiss, 
su sentiero a tratti impegnativo, fino al rifugio Vandelli ed al lago di 
Sorapiss conosciuto per i suoi meravigliosi colori.

PARTENZA

ore 6.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E/EE

DURATA

5 ore

DISLIVELLO

600 m
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RIFUGIO VANDELLI
Gruppo del Sorapiss



DA VENERDÌ 23 A DOMENICA 25 SETTEMBRE 2022

LE LANGHE
Piemonte

Tra borghi e castelli per scoprire le migliori cantine sulla 
Strada del Vino passando per Torino.

ATTREZZATURA

Da escursione

TRASPORTO

Pullman

DURATA

3 giorni

DISLIVELLO

Percorsi misti

20

PERSONA RIFERIMENTO

Moreno Ballin

DIFFICOLTÀ

ET



DOMENICA 9 OTTOBRE 2022

Si tratta di un’escursione semplice e dal limitato dislivello, 
ma di buon chilometraggio. Dal rifugio Vallorch per la strada del Taf-
ferel raggiungeremo il rifugio Città di Vittorio Veneto al monte Pizzoc 
immersi nel bosco di faggi che si tingono dei colori autunnali.

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

450 m

22

FOLIAGE NEL BOSCO DEL CANSIGLIO
RIFUGIO CITTÀ DI VITTORIO VENETO

DOMENICA 2 OTTOBRE 2022

Raduno organizzato da F.I.E. Veneto.

PERCORSI/DISLIVELLI DA DEFINIRE

21

RADUNO REGIONALE F.I.E.



DOMENICA 23 OTTOBRE 2022

Giro ad anello con partenza da Pianezze di Valdobbiade-
ne percorriamo il Sentiero dei Narcisi passando per monte Orsere, 
malga Barbaria, monte Cesen e malga Mariech. Al termine sosta 
degustativa presso una Cantina.

PARTENZA

ore 7.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Auto proprie

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

5 ore circa

DISLIVELLO

700 m

23

MONTE CESEN 
Valdobbiadene



DOMENICA 20 NOVEMBRE 2022

Descrizione: un itinerario tra storia, arte e natura, con stra-
ordinarie vedute panoramiche, adatto a tutti, in territorio Feltrino 
passando per il santuario della SS Corona e Vittore e per la Roc-
chetta.

PARTENZA

ore 8.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Auto proprie

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

3 ore circa

DISLIVELLO

300 m

25

PREALPI FELTRINE
SENTIERO NATURA SAN VITTORE

DOMENICA 6 NOVEMBRE 2022

Percorso ad anello in territorio collinare intorno a Mason 
Vicentino, ove ogni svolta regala nuovi paesaggi: ruscelli, boschi 
di acacia, vigneti e uliveti, e viste verso valle che ripagano la fatica 
della salita. 

PARTENZA

ore 7.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Auto proprie

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

400 m
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SENTIERO DELLA LEPRE
Colli Marosticani



DOMENICA 27 NOVEMBRE 2022

Tradizionale pranzo in compagnia.
(Dettagli da definire.)

26

PRANZO SOCIALE
ore. 12.30

ATLAS VENETA snc 

• Centro assistenza autorizzato

• Ricambi originali

• Vendita piccoli e grandi elettrodomestici

Viale della Navigazione Interna, 82
35027 Noventa Padovana (PD)
Tel. 049 8071544
amministrazione@atlasveneta.it

SERVICE
assistenza autorizzata



LUNEDÌ 26 DICEMBRE 2022

Sentiero ad anello che si snoda tra boschi, prati e mulattie-
re attraverso tutte le contrade di Crespadoro. Il nome del sentiero 
vuole richiamare i tre simboli emblematici di questo borgo: le sue 
contrà, le sue fontane e i suoi presepi ai quali si aggiungono i mura-
les che alternano scene sacre e mestieri tradizionali.

PARTENZA

ore 7.30

ATTREZZATURA

Da escursione 

TRASPORTO

Auto proprie

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

E

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

450 m

28

SENTIERO DEGLI ANGELI
CAMPODALBERO DI CRESPADORO

DOMENICA 11 DICEMBRE 2022

Traversata con partenza dall’hotel Vezzena per malghe 
Basson di Sopra, Costesin, Camporosà, Millegrobbe di Sopra e Mil-
legrobbe di Sotto fino al paese cimbro di Luserna percorrendo par-
te del Sentiero dell’Orso

27

PASSO VEZZENA
MALGA MILLEGROBBE - LUSERNA

PARTENZA

ore 7.00

ATTREZZATURA

Abbigliamento da escursione 
in ambiente innevato, 
ciaspole o ramponcini

TRASPORTO

Pullman

ACCOMPAGNATORI

Consiglio 
Direttivo

DIFFICOLTÀ

EAI

DURATA

4 ore circa

DISLIVELLO

200 m circa
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